
 
 

 
SORTIE  15 AVRIL 2024 

16 textes – 16 chants – 16 musiques – 16 illustrations 
Sur les plateformes de streaming – bandcamp … 

 
 

C’est ma ligne de vie que j’écris pas à pas. 
Je compose des chants, des papillons de chants, qui naissent de ma vie, qui naissent de mon sang. 

Des mots que je trace, des poèmes, pétris, nourris de terre, d’air, de pierres et de vent, 
De fleurs sauvages et de plumes, de douleurs noires, de douces lunes, 
De souvenirs puissants, de joies illuminées, de rythmes en cascades, 

Du temps qui passe ou qui est.  
Tout se transforme, tout se mélange 

Pour donner vie à des sons, des histoires, des images, des silences, des respirations, des chants du vivant. 
 
 

Contact Presse -  Lextray - 06 07 91 47 07 -  claire.lextray@orange.fr  
 

https://www.mademoisellemartine.com    
www.youtube.com/@MademoiselleMartine 

Instagram : @mademoiselle.martine   



 
 

Tout a commencé sur le vieil orgue Bontempi de mon père … 
 
Souffleuse de mots, Mademoiselle Martine égrène, tout au long des seize titres du Temps du 
féminin, des moments de vie précieux, des récits imaginaires, des histoires et des voix de 
femme qu’elle incarne avec émotion, empathie et tendresse, animée par la mémoire des femmes 
qui ont marqué sa vie et qui vivent encore en elle.  
 

Autant de rencontres croisant textes poétiques, musique, voix, illustrations, en compagnonnage 
avec des artistes associés. 
 
Dans la lignée du chant poétique antique, dans une version déclamée sobre et éthérée, la voix 
inspirée porte la musique des mots sur les rythmes du dancefloor. 
Emouvante, légère, la voix, d’une simplicité voulue, laisse toute place aux textes ciselés, dits, 
chuchotés, chantés, à une poésie qui palpite où le réel est transfiguré et la spiritualité du monde 
révélée. 
 

Les musiques qu’elle crée et arrange mêlent électro, synth pop, chant et narration; pulsions 
rythmiques, souffles et respirations soutiennent et entrelacent les mots. Ici pas de couplets-
refrains obligatoires ; la prose, les grains de voix, se laissent aller selon l’inspiration et la 
vibration. Un mélange de genres qui propose même en toute liberté une voix a cappella sur un 
tambour solitaire. 
 

Les chants s’ancrent dans une actualité sombre : guerre, féminicide, migration, crise climatique, 
parlent avec sensibilité d’amour, de rupture, de deuil, abordent avec délicatesse la fin de vie, 
questionnent notre relation avec l’intelligence artificielle.  
 

Les mots témoignent du lien fusionnel de l’artiste avec la nature, d’une relation heureuse, 
sensuelle et profonde avec les éléments, le monde minéral, végétal et animal.  
L’étrangeté et le mystère qui se dégagent révèlent une vision animiste d’un monde où sortilèges 
et transformations sont le point de départ de l’histoire, son propos ou son apogée.   
Les textes imagés rendent le réel onirique, nous plongent dans un univers fantastique et un 
imaginaire sensoriel coloré, où douceur et brutalité se côtoient et s’entremêlent, où le temps est 
élargi. 
 
 
 

 
Mademoiselle Martine a fait le choix de croiser ses mots avec une forme artistique visuelle 
laissant place à un autre imaginaire, créant ainsi une version agrandie et mutante d’elle-même.  
Pour cette 1 ère série, c’est l’artiste Chantal Caraman qui a illustré les titres de manière 
lumineuse.  
A découvrir sur le site www.mademoisellemartine.com 
 

En acte d’engagement 
Les gains générés par les huit titres (Le temps du féminin, Elodie, Orpheline, Le passage, La 
cérémonie, Ton cœur, Nuit noire, Le sortilège du lièvre) seront reversés à des associations à but 
non lucratif pour soutenir leurs actions tournées vers les femmes, le droit de disposer de sa vie, 
le respect des droits humains, la protection animale.  
En achat sur bandcamp 
 
 
 

Album Le temps du féminin - 16 titres 
 

Textes, compositions, voix, arrangements : Mademoiselle Martine 
 

Co-composition La rupture : Alexandre Hetzel 
Composition Le passage : Antoine Lahay  
 

Mixage - réalisation : Mademoiselle Martine et Jissé 



 
EXTRAITS  
 
  

Le temps du féminin – 2’25 
C’est une longue histoire 
C’est un long voyage, ce chemin 
 

La femme sauvage – 2’45 
Je suis la femme sauvage, je suis moi, elle, il, iel, tout à la fois 
 

Elodie – 2’34 
Elle avait les yeux couleur cendre 
Et sur ses bras marqués de bleus 
On pouvait lire à ciel ouvert 
Les coups de poing chargés de chair 
 

Ma ligne de vie – 4’04 
J’hume l’air coléreux 
J’entends le bruit, les voix qui montent  
Une pierre figée dans ma peau. 
 

Ton cœur – 3’08 
Tous ces chants de guerre du fond de la nuit 
Qui frappent la terre en milliers de cris 
 

Nuit noire – 2’24 
J’ai vu l’enfant tomber devant moi 
J’ai vu l’enfant s’écrouler deux fois. 
A midi, il faisait nuit noire. 
  

Ada – 4’43 
Ecoute bien ma voix, écoute comme qu’elle oscille, 
Je pose sur tes cils des souvenirs d’enfants 
 

Le chant des vivants – 2’20 
C’est le chant des vivants, le cri du monde  
Une marche funeste, juste une pause entre deux vibrations. 
 

Sous une lune scorpion – 4’30 
Mes mains massent tes cicatrices de vie 
Alliance de tes phalanges aux miennes, de ta peau à ma peau. 
  

Est-ce que tu m’aimes ? – 4’06 
Un jour c’est certain, sans bruit ou dans le fracas des armes, 
Je partirai, les yeux perlés de larmes, artificielles, I.A 
 

La nuit est à nous – 4’24 
Dans l’air doux et sucré,  
Je suis là, 
Amoureuse de printemps. 
 

Le sortilège du lièvre – 3’13 
Que mes larmes s’assèchent en rubans ruisselants 
Que mon angoisse se noie dans le creux de vos bras 
  

La rupture – 3’44 
Dans mes pupilles arides d’avoir trop pleuré 
Naissent des philtres d’amour, des philtres de guerre,  
  

Orpheline – 3’01 
Une goutte de pluie est tombée sur ma joue   
Une goutte de pluie qui faisait fausse route.   
  

La cérémonie – 1’14 
J’ai dispersé tes paillettes de vie,  
  

Le passage – 3’13 
Je ferme mes paupières et j’ouvre grands les yeux.  
  



  
  

 
 
 
ARTISTES ASSOCIÉ-E-S 
 
 
 

Chantal Caraman - Illustrations 
 

Contact : chantal.caraman@gmail.com - https://chantalcaraman.fr/ 
 

Artiste peintre, graphiste et illustratrice passionnée, Chantal Caraman puise sa créativité et son 
imaginaire dans ses émotions, son rapport fusionnel avec la nature et dans des influences 
variées : estampes japonaises, symbolisme, art naïf, design viennois du début du XXe siècle, art 
graphique, pop art, mode.  Installée depuis 2021 en Bretagne, Chantal Caraman, touchée par la 
beauté sauvage des paysages, rend hommage à travers ses œuvres à la richesse du monde 
végétal, à son exubérance, qu’elle associe à la force et la sensualité des corps féminins, afin de 
les magnifier dans toute leur splendeur et leur diversité. 
L’artiste pratique la peinture et l’illustration sur de multiples supports et intervient dans des 
domaines variés: édition, communication, textile, papier peint, fresque murale… 
 
Les illustrations choisies pour Le temps du féminin ont été réalisées sur photoshop à partir de 
dessins faits main et de photos.   
 
 
 

Alexandre Hetzel - Co-composition La rupture 
 

Contact : hetzelalex@yahoo.fr 
 

Musicien, compositeur, ex membre du duo Lillabox, Alexandre a collaboré avec des chanteuses 
de world music comme Tara Baswani du cirque du soleil. Aujourd’hui, ingénieur du son-
mixeur, il travaille notamment sur les albums de JaRon Marshall, musicien du groupe américain 
Black Pumas. 
 
 
 

Antoine Lahay - Composition Le passage  
 

Contact : antoine.lahay@orange.fr - antoinelahay.com 
 

Musicien multi-instrumentiste et compositeur de douce rêveries, autant influencé par la 
musique répétitive de Philip Glass que par la mélancolie de Gustavo Santaolalla, Antoine est 
également sideman aux côtés d’artistes tels que Denez Prigent, Hugh Coltman… 
 
 
 

 
TEXTES ET ILLUSTRATIONS À DÉCOUVRIR DANS LES PAGES 

SUIVANTES 



 
 
 
 
 
 



 



 



 
 
 
 
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


